
 

 

PROGETTO “ BOOST YOUR ENGLISH” 

ERASMUS LADIES AT WORK 

 

La nostra preparazione all’esperienza che vivremo a Dublino ad aprile  

continua senza sosta. 

Nei primi mesi dell’anno sono stati fatti tre incontri auto gestiti su tre 

tematiche diverse. Lo scopo e  stato quello di condividere buone 

pratiche e di vivere un momento “English friendly” dove allenarci ad 



 

ascoltare e parlare in lingua Inglese imparando anche qualche nuovo 

vocabolo. La lezione sul concetto di Mindfulness della maestra Elena e  

stata molto apprezzata: abbiamo potuto conoscerci meglio 

condividendo esperienze personali e diversi approcci alla vita. La 

maestra Annalisa ci ha preparato a tutto il vocabolario possibile ed 

immaginabile collegato al tema del “ travelling”. Con la docente Cristina 

abbiamo condiviso foto di momenti significativi della nostra vita 

riflettendo su alcune metodologie che favoriscono le attivita   

comunicative ed il coinvolgimento degli alunni. 

Gli ultimi due appuntamenti sono coadiuvati dalla dinamica ed 

entusiasta Maria Grillo docente americana che collabora gia  da qualche 

anno ai progetti linguistici dell’istituto. Nel primo incontro di marzo 

siamo tornate studentesse ansiose e preoccupate di dire la cosa giusta, 

ma Maria e  riuscita a coinvolgere tutte con la competenza che la 

contraddistingue. Sul gruppo “Whatsapp Erasmus” e  gia  partita la gara 

di condivisione dei “Phrasal Verbs” ripassati con lei. Concluderemo la 

preparazione con una lezione sulle metodologie didattiche piu  

coinvolgenti usate dalla American teacher. 

Dopo, non ci resta che partire e continuare il nostro aggiornamento  

 a Dublin.  Stay tuned for our Dublin  blog coming up next. 

 

The Erasmus ladies from IC Villaguardia 

 

 

 

 
   


